amor
propio

Y ALCANZA TU MEJOR

Un curso de 30 dias cdlido, dindmico y lleno de herramientas
practicas. Un vigje donde, a traves de videos y audios, potenciare
tu vida de adentro hacia afuera.

Los pensamientos que dia a Cudles estrategias son vitales Como programar tu mente
dia te limitan, atrapan y para que eleves tu estandar de una manera prdactica y
sabotean. de calidad de vida y facil de aplicar para vencer
persigds tus suefos mas tus limitaciones y convertirte

salvajes. en fu mejor version.



propio

Buscds un espacio para cultivar fu Amor
Propio y expandirte a tu maximo potencial.

Deseds darle rienda suelta a tus talentos.
Estds dispuesto a desenmascarar tus miedos y
reemplazarlos por pensamientos

potenciadores.

Querés conectarte con “lo que sos” y “lo
que valés”.

Anhelds que tus decisiones, vida y relaciones
sean activados desde adentro hacia afuera.

El curso completo estd disponible apenas lo adquiris.

INCLUYE:
[EJ G& AN J
—
26 videos 4 audios ~ 30 ejercicios Descarga
disefados para para apoyarte en el disefiadds para que de cada uno de los
realizarse proceso venzds ejercicios
uno por dia tus limitaciones (tendrdas acceso para

siempre)

ESCRIBIME A info@marielalvarado.co
Teléfonos oficina: 2102-6684 | 8455-9641
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